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FAUSTBALL

NATIONALLIGA B, OST
Affeltrangen – Rebstein 2:3 (10:12, 11:8,
11:5, 5:11, 9:11), Rebstein – Ohringen 3:1
(15:14, 11:5, 5:11, 11:6), Affeltrangen –
Ohringen 3:0. Elgg II – RiWi 3:0, RiWi – Die-
poldsau II 3:1, Elgg II – Diepoldsau II 3:0.
Schlieren – Oberwinterthur 1:3, Oberwin-
terthur – Jona II 1:3, Schlieren – Jona II 0:3.
Rangliste: 1. Jona II 10/18, 2. Elgg II 10/16,
3. RiWi 10/16, 4. Rebstein 10/12, 5. Affel-
trangen 10/10, 6. Schlieren 10/8, 7. Ober-
winterthur 10/6, 8. Diepoldsau II 10/4, 9.
Ohringen 10/0.

FUSSBALL

5. LIGA, GRUPPE 4
Eschen III – Ruggell II 2:1. St.Margrethen II
– Schaan III 1:1. Rüthi II – Haag II 1:2. Reb-
stein III – Widnau III 1:1. Montlingen III –
Altstätten III 4:2.
Schlussrangliste: 1. Haag II 18/44. 2.
Eschen III 18/41. 3. Widnau III 18/31. 4. Reb-
stein III 18/28. 5. St.Margrethen II 18/26.
6. Ruggell II 18/26. 7. Montlingen III 18/25.
8. Rüthi II 18/19. 9. Schaan III 18/7. 10. Alt-
stätten III 18/6.

5. LIGA, GRUPPE 5
Winkeln II – Rebstein IV 8:1. Staad III – Hei-
den II 0:3. St.Otmar II – Winkeln II 0:8.
Rheineck II – St.Margrethen III 5:4. Reb-
stein IV – St.Margrethen III 10:4. Fortuna III
– Rheineck II 5:1. Fortuna III – Eyüp 7:0.
Eyüp – Au-Berneck III 0:1.
Schlussrangliste: 1. Winkeln II 18/47. 2. Au-
Berneck III 18/43. 3. Fortuna III 18/37. 4.
St.Otmar II 18/34. 5. St.Margrethen III
18/26. 6. Rheineck II 18/24. 7. Heiden II
18/22. 8. Rebstein IV 18/21. 9. Staad III 18/7.
10. Eyüp 18/1.

2. LIGA FRAUEN, GRUPPE 1
Wil – Ebnat-Kappel 1:3. Widnau – Weinfel-
den 8:0. Thusis – Linth 1:3. Münsterlingen
– Wittenbach 3:5. Eschenbach – Wil 4:1.
Ems – Weinfelden 1:0. Ems – Eschenbach

2:5. Ebnat-Kappel – Neckertal 2:1. Chur –
Widnau 0:2.
Schlussrangliste: 1. Widnau 22/62. 2.
Eschenbach 22/59. 3. Linth 22/41. 4. Thusis
22/32. 5. Ebnat-Kappel 22/32. 6. Wil 22/32.
7. Neckertal 22/29. 8. Münsterlingen 22/27.
9. Wittenbach 22/27. 10. Weinfelden 22/18.
11. Ems 22/16. 12. Chur 22/4.

4. LIGA FRAUEN, GRUPPE 2
Winkeln – Arbon 0:3. Widnau II – Witten-
bach II 1:0. Staad III – Widnau II 3:1. Müns-
terlingen II – Staad III 3:6. Au-Berneck – Alt-
stätten 5:0. Arbon – Romanshorn 4:5. Alt-
stätten – Münsterlingen II 3:0.
Schlussrangliste: 1. Arbon 16/37. 2. Ro-
manshorn 16/37. 3. Staad III 16/35. 4. Wid-
nau II 16/26. 5. Wittenbach II 16/23. 6. Au-
Berneck 16/20. 7. Münsterlingen II 16/13.
8. Altstätten 16/9. 9. Winkeln 16/7.

JUNIOR LEAGUE A
Appenzellerland – Winkeln 1:1. Brühl –
Romanshorn 9:1. Winkeln – Calcio Kreuz-
lingen 4:1. Uzwil – Brühl 0:7. Tobel – Chur
1:4. Tägerwilen – Uzwil 5:2. Romanshorn –
Appenzellerland 1:3. Rapperswil – Gossau
1:2. Gossau – Tägerwilen 4:0. Au-Berneck –
Tobel 3:2. Chur – Rapperswil 1:1. Kreuzlin-
gen – Au-Berneck 5:5.
Schlussrangliste: 1. Rapperswil 11/28. 2.
Brühl 11/27. 3. Gossau 11/27. 4. Tägerwi-
len 11/20. 5. Chur 11/18. 6. Uzwil 11/13.
7. Romanshorn 11/12. 8. Winkeln 11/11. 9.
Tobel 11/10. 10. Au-Berneck 11/10. 11. Ap-
penzellerland 11/9. 12. Calcio Kreuzlingen
11/5.

JUNIOREN A, 1. STKL., GRUPPE 1
Werdenberg – Montlingen-Rüthi 0:3. Wit-
tenbach – Altstätten 3:0 Forfait. Trübbach –
Eschen 1:7. Schaan – Trübbach 0:5. Neu-
kirch – Ems 2:2. Montlingen-Rüthi – Wit-
tenbach 3:6. Goldach – Appenzell 3:4. Ems
– Schaan 0:3. Appenzell – Neukirch 3:1.
Amriswil – Werdenberg 4:0. Altstätten –
Goldach 5:4.
Schlussrangliste: 1. Amriswil 11/31. 2. Wit-
tenbach 11/28. 3. Eschen 11/24. 4. Appen-
zell 11/18. 5. Altstätten 11/18. 6. Schaan
11/15. 7. Werdenberg 11/14. 8. Montlingen-

Rüthi 11/13. 9. Neukirch 11/8. 10. Trübbach
11/8. 11. Ems 11/8. 12. Goldach 11/5.

JUNIOREN A, 2. STKL., GRUPPE 2
Steinach – Rorschacherberg 5:2. St.Mar-
grethen – Bodensee 2:8. Rotmonten –
Steinach 1:1. Rorschacherberg – St.Mar-
grethen 7:0. Rheineck – Diepoldsau 7:1.
Rebstein – Rheineck 3:2. Diepoldsau – Teu-
fen 3:5.
Schlussrangliste: 1. Rebstein 8/17. 2. Bo-
densee 8/17. 3. Rorschacherberg 8/16. 4.
Teufen 8/16. 5. Steinach 8/12. 6. Rheineck
8/10. 7. Diepoldsau 8/7. 8. Rotmonten 8/4.
9. St.Margrethen 8/3.

JUNIOREN B, PROMOTION, GR. 1
Bodensee – Wittenbach 5:2. Werdenberg –
Eschen 4:4. Mels – Altstätten 4:1. Appenzell
– Glarnerland 2:0.
Schlussrangliste: 1. Bodensee 10/26.
2. Rüthi-Montlingen 10/24. 3. Appenzell
10/21. 4. Mels 10/18. 5. Glarnerland 10/16.
6. Werdenberg 10/14. 7. Wittenbach 10/12.
8. Eschen 10/10. 9. Altstätten 10/9. 10.
Rheintal 10/7. 11. Schaan 10/1.

JUNIOREN B, 1. STKL., GRUPPE 1
Surselva – Thusis 1:3. Rüti GL – Rappers-
wil 2:3. Rheineck – Flums 5:2. Bad Ragaz –
Weesen 5:0. Chur – Haag 5:3.
Schlussrangliste: 1. Thusis 10/25. 2. Bad
Ragaz 10/22. 3. Haag 10/18. 4. Surselva
10/17. 5. Flums 10/16. 6. Rheineck 10/16. 7.
Landquart 10/14. 8. Weesen 10/11. 9. Chur
10/10. 10. Rapperswil 10/10. 11. Rüti GL
10/0.

JUNIOREN B, 1. STKL., GRUPPE 2
Niederwil – Winkeln 5:2. Münsterlingen –
Steinach 8:4. Frauenfeld – Zuzwil 7:3. Esch-
likon – Goldach 1:2. Bütschwil – Berg 13:3.
Schlussrangliste: 1. Eschlikon 10/24. 2.
Goldach 10/20. 3. Zuzwil 10/18. 4. Frauen-
feld 10/18. 5. Niederwil 10/17. 6. Bütschwil
10/16. 7. Winkeln 10/15. 8. Münsterlingen
10/14. 9. Steinach 10/9. 10. Staad 10/6. 11.
Berg 10/3.

JUNIOREN B, 2. STKL., GRUPPE 2
Speicher – Urnäsch 6:0. Rotmonten – Alt-

stätten 6:2. Rebstein – Rotmonten 4:0. Au-
Berneck – Appenzell-Heiden 1:7. Appen-
zell-Heiden – Speicher 6:4. Altstätten –
Herisau 3:6.
Schlussrangliste: 1. Speicher 8/21. 2. Ap-
penzell-Heiden 8/18. 3. Urnäsch 8/18. 4.
Rotmonten 8/15. 5. Herisau 8/13. 6. Reb-
stein 8/7. 7. Montlingen-Rüthi 8/6. 8. Au-
Berneck 8/6. 9. Altstätten 8/3.

JUNIOREN C, PROMOTION, GR. 1
Bodensee – Fortuna 8:0 (abgebrochen).
Teufen – Appenzellerland 2:1. Teufen –
Brühl 6:0. Romanshorn – Eschen 4:1.
Rangliste: 1. Romanshorn 9/22. 2. Boden-
see 8/18. 3. Goldach 9/16. 4. Eschen 9/16. 5.
Teufen 9/13. 6. Brühl 9/13. 7. Fortuna 8/10.
8. Mels 9/10. 9. Appenzellerland 9/9. 10.
Balzers 9/1.

JUNIOREN C, 1. STKL., GRUPPE 1
Thusis – Walenstadt 5:8. Schmerikon –
Linth 2:3. Haag – Linth 1:5. Haag – Celerina
3:2. Ems – Diepoldsau 0:3. Altstätten – Ems
1:0.
Rangliste: 1. Diepoldsau 10/25. 2. Montlin-
gen 10/23. 3. Ems 10/22. 4. Schmerikon
9/15. 5. Walenstadt 10/15. 6. Altstätten
10/14. 7. Haag 10/13. 8. Linth 10/13. 9. Cele-
rina 9/6. 10. Thusis 10/6. 11. Glarus 10/4.

JUNIOREN C, 1. STKL., GRUPPE 2
Wittenbach – Steinach 5:0. Staad – Spei-
cher 2:4. Rorschacherberg – Appenzell-
Heiden 3:0 Forfait. Neukirch – Winkeln 4:2.
Bischofszell – Neukirch 12:2. Au-Berneck –
Bischofszell 1:3.
Schlussrangliste: 1. Wittenbach 10/26. 2.
Bischofszell 10/25. 3. Rorschacherberg
10/22. 4. Rotmonten 10/21. 5. Au-Berneck
10/18. 6. Speicher 10/12. 7. Staad 10/10. 8.
Steinach 10/10. 9. Neukirch 10/7. 10. Appen-
zell-Heiden 10/6. 11. Winkeln 10/4.

JUNIOREN C, 2. STKL., GRUPPE 3
Eschen – Ruggell 5:4. Rüthi – Rebstein 4:7.
Montlingen – Diepoldsau 6:0. Grabs –
Schaan 9:1. Au-Berneck – Chur 4:2.
Schlussrangliste: 1. Grabs 9/22. 2. Ruggell
9/21. 3. Rebstein 9/20. 4. Montlingen 9/18.
5. Schaan 9/15. 6. Eschen 9/13. 7. Au-Bern-

eck 9/10. 8. Rüthi 9/5. 9. Chur 9/4. 10. Die-
poldsau 9/3.

JUNIOREN C, 2. STKL., GRUPPE 4
Brühl – Staad-Mädchen 8:3. Steinach –
Wittenbach 1:4. St.Gallen-Mädchen – Ror-
schach 2:11. Goldach – St.Otmar 2:4. Ar-
bon – Amriswil 1:15.
Schlussrangliste: 1. Amriswil 9/25. 2. Wit-
tenbach 9/24. 3. Rorschach 9/19. 4. Goldach
9/15. 5. St.Otmar 9/14. 6. Brühl 9/13. 7.
St.Gallen-Mädchen 9/9. 8. Arbon 9/8. 9.
Staad-Mädchen 9/3. 10. Steinach 9/1.

JUNIORINNEN B, 1. STKL., GR. 1
Thusis – Chur 1:1. Ebnat-Kappel – Eschen-
bach 3:3. Bühler – Triesen 0:1. Amriswil –
Uzwil 0:9. Altstätten – Bütschwil 4:1.
Schlussrangliste: 1. Ebnat-Kappel 9/22. 2.
Uzwil 9/19. 3. Thusis 9/17. 4. Triesen 9/15.
5. Chur 9/14. 6. Eschenbach 9/14. 7. Bühler
9/12. 8. Altstätten 9/9. 9. Bütschwil 9/6. 10.
Amriswil 9/0.

JUNIORINNEN B, 2. STKL., GR. 1
Staad – Winkeln 0:1. Rheineck – Au-Bern-
eck 0:0. Linth – Widnau 3:2.
Schlussrangliste: 1. Widnau 6/13. 2. Linth
6/12. 3. Mels 6/9. 4. Au-Berneck 6/8. 5. Win-
keln 6/7. 6. Rheineck 6/5. 7. Staad 6/2.

JUNIORINNEN C, 2. STKL., GR. 1
Wittenbach – Gossau 2:3. Herisau – Frau-
enfeld 2:5. Flawil – Münchwilen 2:1.
Schlussrangliste: 1. Frauenfeld 6/18. 2.
Gossau 6/15. 3. Flawil 6/9. 4. Münchwilen
6/6. 5. Herisau 6/6. 6. Wittenbach 6/4. 7.
Dussnang 6/4.

SENIOREN REGIONAL, GRUPPE 2
Ban – Diepoldsau 1:4. Rebstein – Appen-
zell 5:1. Grabs – Rüthi 0:4. Bühler – Au-
Berneck 5:1.
Schlussrangliste: 1. Rüthi 16/42. 2. Die-
poldsau 16/33. 3. Au-Berneck 16/29. 4. Reb-
stein 16/27. 5. Bühler 16/24. 6. Ban 16/20.
7. Grabs 16/17. 8. Widnau 16/11. 9. Appen-
zell 16/6.

Montlinger OL
ORIENTIERUNGSLAUF. Auch beim
elften Montlinger Dorf-OL von
morgen Mittwoch gibt es keine
«blinden Passagiere». Alle sind
zur Teilnahme eingeladen und
können mitmachen. Die Jüngs-
ten dürfen sich auch im Kinder-
wagen über die Strecke fahren
lassen. Der Start ist zwischen 17
und 19 Uhr wählbar. Die Anmel-
dung erfolgt direkt in der Turn-
halle von Montlingen. (pd)

www.olgsga.ch

AGENDA

DIENSTAG

RADSPORT

Heiden, Kirchstrasse. Start zur
4. Etappe der Tour de Suisse um
13 Uhr.

Bild: Archiv/pd

Laufen oder stossen lassen.

Premiere Doppelsieg der Donnschtighüpfer

Erstmals wurde am Alpin-Mara-
thon ein Teamwettkampf ange-
boten. So konnte die Marathon-
strecke auf zwei Personen auf-
geteilt werden. Mit drei Zweier-
staffeln waren die Altstätter
Donnschtighüpfer am Start –
und sie erzielten bei den Herren
einen Doppelsieg. Heinz
Bodenmann und Christoph
Schefer (von rechts) gewannen
diese Teamwertung mit der Ge-
samtzeit von 3:15 Stunden und
einem Vorsprung von zehn
Minuten auf ihre Trainingskolle-
gen Daniel Thür und Stefan
Schmauder (von links).

17Minuten schneller als 2013
Beim LGT-Alpin-Marathon in Liechtenstein zeigen sich die Rheintaler Läuferinnen und Läufer
in Bestform und erzielen mehrere Podestplätze.

LAUFSPORT. Den Startschuss in
Bendern zur 15. Austragung des
LGT-Alpin-Marathons gab Erb-
prinzessin Sophie. Dann verfolg-
te die Vertreterin des Fürsten-
hauses das Geschehen auf der
42,2 Kilometer langen und 1800
Meter Steigungen aufweisenden
Strecke quer durchs Ländle bis
hinauf nach Malbun, dem Ziel
des Marathons.

Eine besondere Ehrungen er-
fuhren sechs Männer und zwei
Frauen, die bei allen bisherigen
15 Liechtenstein-Marathons am
Start waren, darunter Felix Benz
aus Heerbrugg.

Exploit von Bischofberger

Im letzten Jahr hatte Guido
Bischofberger gezeigt, dass die
anspruchsvolle Strecke auf die
Stärken des Mila-Läufers zuge-
schnitten ist. Doch dass der
Oberegger seine letztjährige
Laufzeit in diesem Jahr um 17
Minuten auf 3:40 Stunden ver-
bessern konnte, war doch über-
raschend. Dank dieses Exploits
gewann Bischofberger den Ma-
rathon in seiner Altersklasse
M45. Auch Zoltan Török aus
Berneck lief den Marathon unter
4 Stunden.

Wie jedes Jahr hatte der Lauf-
treff Mila eine grössere Anzahl

Marathonis am Start, die für
Spitzenklassierungen in Frage
kommen. So liefen Denise Lich-
tensteiger und Berni Litscher ei-
nen Grossteil der Marathonstre-
cke zusammen und konnten sich
zu Höchstleistungen motivieren.
In der Schlussphase gelang es
Denise Lichtensteiger, sich von
Litscher abzusetzen – die Mont-
lingerin erreichte das Ziel eine

Minute vor dem Bernecker. Für
das Podest reichte es beiden
Milas: Lichtensteiger klassierte
sich mit der Top-Ten-Zeit von
4:13 Stdunden in ihrer Alters-
klasse W45 hinter Jasmine Nu-
nige aus Davos auf Platz zwei,
und der Mila-Meister Berni Lit-
scher steht in seiner Altersklasse
M55 auf dem dritten Podest-
platz.

Läuferinnen und Läufer, de-
nen die Anforderungen des gan-
zen Alpin-Marathons zu gross
sind, können den Wettkampf in
Steg nach 25 Kilometern been-
den. In dieser Wertung erreichte
der Mittwochläufer Andreas
Weiler aus Berneck mit der Zeit
von 2:12 Stdunden der 13. Rang.
In seiner Altersklasse M45 führte
diese Leistung zum zweiten
Rang. Rund eine halbe Stunde
länger benötigte Ivo Good aus
Au. In seiner Altersklasse M60
war er der Schnellste. (pd)

Marathon Männer: 15. Guido
Bischofberger, Oberegg, 3:40, 24. Zoltan
Török, Berneck, 3:58, 27. Christoph
Ammann, Berneck, 4:00, 36. Stephan
Diezi, Heerbrugg, 4:08, 30. Michael Graf,
Rebstein, 4:10, 44. Berni Litscher, Berneck,
4:16, 82. Felix Benz, Heerbrugg, 4:29. 86.
Hannes Kuster, Diepoldsau, 4:31, 120.
Martin Künzler, Lüchingen, 4:40, 124.
Thomas Stieger, Oberriet, 4:40, 140.
Werner Buschor, Oberriet, 4:46, 162. Reto
Moschen, Diepoldsau, 4:51, 165. Bruno
Eichenberger, Altstätten, 4:52
Marathon Frauen: 9. Denise
Lichtensteiger, Montlingen, 4:13, 30. Doris
Lüchinger, Diepoldsau, 5:02, 58. Irene
Engler, Balgach, 5:38, 88. Wendy Widmer,
Altstätten, 6:28.
Halbmarathon Plus: 13. Andreas Weiler,
Berneck, 2:12, 31. Ivo Good, Au, 2:33, 34.
Piero Ton, Berneck, 2:35, 48. Moritz
Schmid, Balgach, 2:42.

Bild: Felix Benz

Podestplätze (von links): Berni Litscher, Denise Lichtensteiger und Guido Bischofberger.

Bild: pd

Druckvoller Service von
Lorenz Morscher.

Zwei Siege für TV Rebstein
In der 5.Spielrunde der Nationalliga B Ost konnten
die Rebsteiner Faustballer den vierten Platz festigen.

FAUSTBALL. Im thurgauischen Af-
feltrangen trafen die Rheintaler
vergangenen Samstag auf die
Heimmannschaft und auf den
BSV Ohringen. Gegen den Tabel-
lennachbarn Affeltrangen, der
in der Hinrunde ebenfalls acht
Punkte erspielen konnte, began-
nen die Rebsteiner stark und gin-
gen schnell in Führung.

Das Heimteam fand aber im-
mer besser ins Spiel und kam
durch Ungenauigkeiten im Reb-
steiner Angriff gar zu Satzbäl-
len. Mit einer druckvollen Serie
konnte der TVR den Satz jedoch
noch zum 12:10 drehen und ging
verdient mit 1:0 in Führung. Die
Rebsteiner wollten sich unbe-
dingt für die 0:3-Niederlage aus
der Hinrunde revanchieren und
gingen auch mit dieser Einstel-
lung in die nächsten Sätze. Das
Heimteam aus dem Thurgau
konnte aber jederzeit mithalten
und es gestaltete sich ein Spiel
mit vielen Hochs und Tiefs auf
beiden Seiten. In den Sätzen
zwei und drei behielten die Af-
feltranger das bessere Ende für
sich. Die Rheintaler konnten im
vierten Satz jedoch aufdrehen
und zwangen die langjähri-
gen Nationalliga-B-Teilnehmer
in den Entscheidungssatz. In
diesen letzten Satz startete der
TVR druckvoll und konnte mit
5:1 in Führung gehen. Nach dem
Seitenwechsel mussten sie den
Affeltrangern jedoch nochmals
einige Punkte zugestehen. Mit
einem Service-Ass beendete Ste-
fan Herrsche schliesslich das
Spiel zum 3:2 für Rebstein.

Glanzloser Pflichtsieg

Im zweiten Spiel trafen die
Rebsteiner auf das punktlose
Ohringen. Das warme und tro-
ckene Wetter und die fünf Sätze
aus dem Spiel gegen Affeltran-
gen forderten ihren Tribut, so
dass die Rebsteiner Mühe be-
kundeten, das Tempo hoch zu
halten. Die Zürcher nutzten dies
immer wieder aus und konnten
sich so einfach im Spiel halten.
Trotzdem konnte der TVR die
ersten zwei Sätze für sich ent-
scheiden. Im dritten Satz steiger-
ten sich die Zürcher nochmals

deutlich und gewannen diesen
mit 11:5. Nach einem Wechsel im
Angriff kam nochmals frischer
Wind in das Team von Spieler-
trainer Silvan Hutter. Mit einem
11:6 im vierten Satz sicherten
sich die Rebsteiner das Spiel und
nahmen auch diese zwei Punkte
mit ins Rheintal.

Mit diesen zwei Siegen konnte
der TVR den vierten Tabellen-
platz verteidigen und hat nun
einen Vorsprung von acht Punk-
ten auf den Barrageplatz.

Heimrunde auf der Birkenau

Am kommenden Samstag fin-
det auf der Birkenau die zwei-
te Heimrunde des TV Rebstein
statt. Dabei empfängt der TVR
das zweite Team der FG Elgg-
Ettenhausen und Schlieren. In
der Hinrunde konnten die Reb-
steiner gegen beide Gegner ge-
winnen. Im Schweizer Cup
konnte sich das Team aus Schlie-
ren allerdings revanchieren. Mit
16 Punkten steht Elgg-Ettenhau-
sen II nach fünf Runden auf dem
zweiten Tabellenplatz.

Um die Punkte aus der Hin-
runde zu bestätigen, müssen die
Rebsteiner also beweisen, dass
sie gelernt haben, mit dem Tem-
po in der neuen Liga mithalten
zu können. Spielbeginn ist um 16
Uhr. (luw)

Resultate: Affeltrangen – Rebstein 2:3
(10:12, 11:8, 11:5, 5:11, 9:11); Rebstein –
Ohringen 3:1 (15:14, 11:5, 5:11, 11:6).
TV Rebstein: Stefan Herrsche, Lorenz
Morscher, Michael Meier, Marco Ramer,
Florim Shabani, Silvan Hutter und Lukas
Wirth.


