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Der Rheintaler

Christoph Schefer gewinnt «Frauenfelder»

Der Frauenfelder Waffenlauf mit Marathon zahlt zu den bekanntesten Sportanldssen in der Schweiz. Nun feiert die Rheintaler
Laufsportszene den Sieg von Christoph Schefer, Lichingen (Tenue Zivil), und den 6. Platz von Guido Bischofberger beim Waffenlauf.
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LUCHINGEN/FRAUENFELD. Seit 15
Jahren werden im Rahmen des
traditionellen Frauenfelder Waf-
fenlaufs auf gleicher Strecke ein
ziviler Marathon sowie ein Halb-
marathon durchgeftihrt. In allen
drei Wertungen sind Rheintaler
Léufer im Spitzenfeld der Rang-
listen zu finden.

Goldener Herbst fiir Schefer

Nach seiner grandiosen Leis-
tung am Jungfrau-Marathon im
September gelang Christoph
Schefer aus Liichingen beim
Halbmarathon von Lindau nach
Bregenz Anfang Oktober erst-
mals ein Sieg an einem grossen,
sehr stark besetzten Laufanlass.
Und nun landete der Leader der
«Donnschtightipfer» einen wei-
teren Coup: Christoph Schefer
konnte sich beim Frauenfeld-
Marathon als Tagessieger feiern
lassen. Der Rheintaler verwies
dabei die Schweizer Marathon-

Spitzenldufer Christoph Fere-
mutsch und Adrian Brennwald
auf die Ehrenplitze. Und das,
obwohl der Liichinger sein spe-
zifisches Marathon-Training seit
dem Jungfrau-Marathon redu-
ziert hat.

Fiir die 42,2 Kilometer lange
Strecke bendtigte der 34-Jahrige
zwei Stunden und vierzig Minu-
ten.

Rheintaler in den Top Ten

Diese Leistung ist noch ein-
driicklicher, wenn man erfahrt,
dass die Laufstrecke von Frauen-
feld nach Wil und wieder zuriick
520 Meter Hohenunterschied
aufweist. Mit Rolf Wilte aus Reb-
stein und dem Heerbrugger Felix
Benz gingen auch zwei «Mitt-
wochldufer» im zivilen Marathon
an den Start.

Die beiden Routiniers zeigten
ebenfalls sehr gute Leistungen
und sind-in den Top Ten ihrer
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Christoph Schefer hat einen
der grossten Erfolge in sei-
ner Laufer-Karriere erzielt.

Alterskategorie M50 Kklassiert.
Wie schon in den letzten Jahren
entschied sich Guido Bischof-
berger als einziger Rheintaler
Laufer fiir die Teilnahme am
Waffenlauf.

Einer der besten Waffenldufer

In den Militdrklamotten und
mit einer 6,2 Kilogramm schwe-
ren Gewehrpackung auf dem
Riicken lief der Oberegger an
vorderster Front des Feldes mit
und iiberquerte mit der Laufzeit
von 3:17 Stunden an sechster
Stelle aller 188 gestarteten Waf-
fenldufer die Ziellinie. Eine sehr
starke Leistung fiir die 42,2 Kilo-
meter lange Strecke in erschwer-
tem Tenue. Der «Mila» biisste auf
den Sieger Bruno Heuberger nur
gerade 25 Minuten ein.

Bereit fiir Florenz

In zwei Wochen starten Ra-
mon Hiippi und Markus Halter,

beide aus Balgach und fiir den
Lauftreff Mila-Rheintal startend,
beim Florenz-Marathon.

Der Halbmarathon von Wil
nach Frauenfeld war darum ge-
rade richtig, um den Formstand
zu tiiberpriifen. Und die beiden
haben bestanden. Hiippi blieb
mit 1:18:31 Stunden ein paar
Sekunden unter seiner bisheri-
gen Halbmarathon-Bestzeit, und
Markus Halter blieb mit 1:19:43
Stunden ebenfalls unter der
1:20er-Traumgrenze.

Die beiden Rheintaler Laufer
diirfen mit Zuversicht und viel
Selbstvertrauen zum Marathon-
Saisonfinale in Italien reisen.
Eine erneut erstaunliche Leis-
tung gelang auch dem Marba-
cher Kuno Kobelt. Der 75-Jédhrige
befindet sich in einer phantasti-
schen korperlichen Verfassung
und konnte den Halbmarathon
in weniger als zwei Stunden lau-
fen. (fb)




