Die Wettkampfsaison 2010 beginnt mit dem Rhylauf in
Oberriet: 30 MILA geben ihr Bestes!

Die letzten Vorbereitungen fir den Rhylauf 2010 laufen auf Hochtouren. Das OK verzeichnet
erfreuliche Meldezahlen.

Freitag, 19. Mé&rz 2010 - von Felix Benz

Das OK mit iber 100 Helfern werden rund um den Anlass im Einsatz stehen und ihr bestes geben fir einen
reibungslosen Lauf. Die Startnummernausgabe ist ab 8 Uhr gedffnet. Zum Halbmarathon wie auch zum 9 km-Lauf wird
um 10.00 Uhr gestartet.

Uber 900 Lauferinnen und Laufer fur den 32. Rhylauf eingeschrieben. Mehr als 420 werden den Halbmarathon unter die
Fusse nehmen und auch tber 9km haben sich mehr als 120 Leute eingeschrieben. Die restlichen Eingeschriebenen
verteilen sich auf die Schulerkategorien und die Kurzdistanz. Toll, dass auch die MILA Rheintal mit tiber 30 Lauferinnen
und Laufer sehr zahlreich am Start sein wird. Beim Halbmarathon gibt es auch eine Teamwertung (3 Personen). So
werden die Milas mit sieben Herren- und zwei Frauenteams versuchen, einen der begehten Podestplatze zu erreichen.
Aber auch in den einzelnen Kategorien liegen vordere Ranglistenplatze durchaus in Reichweite der MILA. Die
Siegerehrungen fur den Halbmarathon, hoffentlich auch mit vielen Mila's, beginnen um 12.30 Uhr im Zielgelande
Bildstdckli.Nachstehend ein paar Impressionen vom Rhylauf 2009.
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