
In Reute, am Graubünden-Marathon und beim
Zugspitz-Super- oder Ultratrail: Überall zeigten die MILA
grossartige Leistungen!
Beim Geländelauf in Reute sorgte Mathias für das MILA-Spitzenresultat, ebenfalls aufs
Podest steigen durften Guido, Markus I., Rolf, Roland und Waldi. Beim Graubündenmarathon
zeigten Zoltan, Markus H. und Irene Top-Leistungen. Noch mehr Kilometer und
Höhendifferenzen bewältigten Andreas und Edith, sie liefen den Zugspitz-Supertrail und Felix
umrundete gar beim Ultratrail das Zugspitz-Massiv.

Dienstag, 28. Juni 2011 - von Felix Benz

Gleich an drei Laufveranstaltungen waren am vergangenen Super-Samstag Mila's am Start:

25. Geländelauf Reute
11 Mila's waren am Jubiläumslauf am Start. Mathias Nüesch, der Mila-Shooting-Star, büsste auf den Tagessieger
Christoph Schefer nur 11 Sekunden ein. Er ist klar schnellster Mila und gewinnt seine AK. Guido Bischofberger, der
OK-Chef des Events, läuft bei seinem Lauf immer stark und gewann die Kateg. Sen. I vor Markus Indermaur. Auch bei
den Sen. II bestiegen zwei Mila das Podest: Rolf Wälte wurde Zweiter und Roland Segmüller Dritter. Und dann hat auch
Waldi Heeb in der Kateg. Sen. II den zweiten Platz erreicht.

Graubünden-Marathon
Er nennt sich der härteste Marathon der Welt, ob diese Prädikat auch wirklich stimmt, bleibe dahingestellt. Sicher ist,
dass auf den 42,195 Kilometern zwischen Chur und dem Parpaner Rothorn 2'682 Meter Aufstieg und auch 402 Abstiege
zu bewältigen sind. Zoltan Török, Markus Halter und Irene Engler haben das Ziel auf 2'865 Meter übe Meer erreicht.
Gratulation den drei!

Zugspitz Supertrail und Ultratrail
Für solche, die mehr als einen Marathon in den Bergen laufen möchte, konnte bei der Premiere beim Zugspitz-Trail
mitmachen. Da gabs gleich zwei Möglichkeiten: Entweder den Supertrail über 69 Km und 3'120 Höhenmeter oder die
volle Zugspitz-Umrundung mit 101 Km und 6'474 Höhenmeter. Derartige Laufleistungen liegen für Leute ohne
Ultra-Lauferfahrungen jenseits der Vorstellungskraft. Nicht (mehr) für Andreas Pummer und Edith Lüchinger. Beide
haben den Suptertrail mit Auszeichnung absolviert und Felix Benz hat sogar den Ultratrail gelaufen.

Teilnehmer, Klassierungen und Laufzeiten von allen oben erwähnten Events sind unter der obigen Rubrik 
RESULTATE 
zu finden.



Start zum 25. Geländelauf in Reute mit 11 Milas



Mila-Topresultat für Mathias
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Zoltan am Graubünden-Marathon



Irene lief ebenfalls den &#34;härtesten Marathon der Welt&#34;



Auch Markus H. lief von Chur via Lenzerheide aufs Rothorn



Markus H.



Fuhren ins Zugspitzdorf Graina: Reiseleiter Raphael, Andreas und Wendy



Edith und Jürg



Wunderbare Landschaft rund um die Zugspitze



Andreas und Felix an der Landesgrenze Deutschland-Oesterreich 



Immer weiter, immer höher der Weg



Teilweise wegloses Gelände



Achtung aufpassen, bei Tag und später noch viel mehr in der Dunkelheit



Ein ständiges auf und ab



Trails vom feinsten .....



Zugspitz-Ultratrail, Streckenplan, 101 km



Zugspitz-Ultratrail, Streckenprofil, +/- 6&#39;474 Meter




