
Auf und nieder immer wieder.........Das ist der
Frauenfelder Marathon.... 3 Milas dabei
Markus Halter schnellster Milas , dicht gefolgt von Rolf und da war doch noch einer mit dem
Gewehr !!!!! Waffenläufer Guido Bischofberger. Tolle Leistung abseits vom
Fotographen.Gewonnen wurde der Waffenlauf vom Läufer von Allmen  Koni in 2.53. Bei den
Frauen siegte Cina Barbara in 3.30. Der zivile Marathon gewann Hermann Dani in 2.43. Bei
den Frauen siegte die hübsche Begleiterin von Rolf und Markus  Juliette Schild in 3.14.

Sonntag, 20. November 2011 - von Waldruth Heeb

Pünktlich um 10.00 Uhr wurden die Waffenläufer mit Musik und einem Böllerschuss auf die 42,195 km geschickt. Wer
den Frauenfelder kennt weiss, dass es immer auf und nieder geht. Von einem flachen Marathon nicht die Rede. Guido
Bischofberger startete dieses Jahr wiederum beim Waffenlauf. Leider war ich immer ein wenig zu spät um den schnellen
Guido im Fotoapparat festzuhalten. Sorry Guido !
30 Minuten später startete der zivile Marathon. Markus und Rolf tauchten nach ca. 9 km in Begleitung einer hübschen
jungen Dame auf. Da läuft es sich doch viel besser. In Eschlikon kam das Trio immer noch vereint. Sie fühlten sich
immer noch gut. Bei Bronschhofen hat sich das Bild geändert. Markus kam plötzlich alleine, doch nur 200 m dahinter
der kämpferische Rolf. Doch wo war Juliette Schild geblieben? Leider haben die 2 Milas die hübsche Dame verloren.
Kurz nach Stettfurt bei km 36 kamen zwei mit sich kämpfende Milas vorbei. Beide wollten so rasch wie möglich ins Ziel.
Nach einer Verpflegung bei km 37 mobilisierte Markus nochmals neue Kräfte und konnte Rolf der alles gab, auf Distanz
halten. Im Ziel wurden sie von den treuen MILA Fan Brigitte, Ros, Sepp und Benno herzlichst begrüsst. Danke !! Markus
und Rolf waren sich einig....das war wiederum ein harter Tag  . 



was bringt der heutige Tag



Rolf wieder einmal mit dm Toggenburger Sponsor



Rolf und Markus schmieden Laufpläne



Rolf voller Tatendrang



Markus guckt heute freundlich in die Kamera



letzte Vorbereitungen



schon gehts los auf die 42,195 km



die letzten Meter für Markus



Schlussspurt für Rolf



das war&#39;s



Betreuung von Ros



warmer Tee im Ziel



Laufbericht an unseren Mila Vater 



Ros und Brigitte 



Treue Fans im Ziel



Das war hart



Gröbli, Luder und Wälte



Verdienter Lohn



Kohlenhydratspeicher werden aufgefüllt



Markus Halter beim Start



Waffenläufer Guido unterwegs



Guido im Ziel


