
Swissalpine Davos: Mela auf der grossen Bühne
Die Anzahl Milas bei der 31. Austragung des SAM war zwar relativ klein, doch die Leistungen
sind und bleiben gross: Melanie Herzog läuft beim K21 die drittschnellste Zeit des Tages bei
den Frauen und Felix Benz gelingt im K78 den Sprung unter die Top 50 respektive auf den
zweiten Platz seiner AK.

Sonntag, 31. Juli 2016 - von Felix Benz

Wieder waren über 5'000 Läuferinnen und Läufer am Laufspektakel in Davos auf den verschiedenen Strecken zwischen
10 km und der ultralangen Herausforderungen über 76 Kilometer am Start. 
Tagessieger in der Königsdisziplin K78 wurde der Neuseeländer Vajin Armstrong mit der Zeit von 6:25 Std. Die
schnellste Frau, die Davoserin Jasmine Nunige, war nach 7:05 Std. im Ziel. Ihr siebenter Sieg beim K78!
Mela Drittschnellste des Tages im K21
Kurzfristig entschied sich Melanie Herzog, den K21 von Klosters hinauf nach Davos zu laufen. Und dieser Entscheid hat
sich gelohnt. Denn sie durfte dank ihrer Laufzeit von 1:55 Std und daraus resultierenden dritten Rang beim Rennen über
22.3km mit 650m Steigungen und 300m Gefälle  bei den grossen Siegerehrungen auf die Bühne und dort ein Preisgeld
in Empfang nehmen. In ihrer AK M25 steht sie an erster Stelle der Rangliste. Auch Karin und Reto Stäbler aben den
K21 mit Erfolg gelaufen.
K78: Felix zum 17. Mal Finisher im K78
Felix Benz hat den K78 zum 17. Mal in Folge gefinisht. Er benötigte für die 76 Km und 2'560 m HD 8:41 Std.
(Davos-Filisur-Bergün-Keschhütte, Sertigpass-Sertictal-Davos) und verbesserte sich gegenüber 2015 bei genau
gleicher Strecke und ähnlichen Bedingungen um ganze 35 Minuten! Mit dieser Leistung steht Felix overall an 41. Stelle,
in seiner AK sogar auf Rang 2.
S42: Edith in den Top Ten
Zum 2. Mal stand der S42 im Alpine-Wettkampfangebot. Der neue Rundkurs - von Davos geht's durchs Dischmatal,
hinauf nach Dürboden, weiter auf den Scalettapass, via Panoramatrail auf den Sertigpass und von dort durch Sertigtal
zurück nach Davos (42,9 km, +/- 1'450 m) - hat ist zu einem "Renner" in Davos geworden. Ca. 750 Läuferinnen und
Läufer haben sich für Start dieses Wettkampfs entschieden. Unter Ihnen Edith Lüchinger und Thomas Stieger. Thomas
finisht in der Zeit von 5:20 Std. auf Platz 86 (AK 18.) und Edith war nach 6:19 Std. im Ziel und belegt Ranglisten Platz 78
und in ihrer AK Rang 10.
	

Links	

Unzählige Bilder und Berichte über den Swissalpine 2016 gibt's im Web, u.a.
bei  - Swissalpine.ch   <a href=" http://www.swissalpine.ch/de/swissalpine-marathon-davos/     "
>Link

 - Laufreport.de <a href=" http://www.laufreport.de/archiv/0716/davos/davos.htm  "
>Link



Felix kurz nach dem Start zum K78 in Davos





Felix auf dem Sertigpass



Freude im Ziel



Mela im Waldabschnitt des K21



Mit einem lächeln entlang des Davosersees



Mela im Ziel



Siegerehrung Overall K21 mit  Mela



Die beiden Dritten im K21: Mela Herzog und Arnold Ämisegger



Freund Ivo stolz auf den grossen Erfolg von seiner Mela



Grosse Leistungen in Davos erbracht: Mela und Felix



Erfolgreich beim S42 gefininisht: Edith und Thomas


