
4. Gsohl-Lauf vom 23.09.2018
Ein kleiner Berglauf bei unseren Nachbarn

Dienstag, 25. September 2018 - von Jeannine Oehler 

Der 4. Lauf auf's Gsohl wurde bei bestem Wetter durchgeführt.  
 
Pünktlich um 11 Uhr standen 108 Läufer am Start, um die 3,5 km und 500 HM zu bewältigen. Unsere beiden Milas
Sandra Lichtensteiger und Norbert Amann wieder auf dem Podest.
Bravo !

Bei den Damen überzeugte Julia Ender mit einer Zeit von 26:48 Min. Auf Platz 2 folgte unsere MILA Läuferin Sandra
Lichtensteiger (27:04 Min.) In Ihrer Alterskategorie W40 lief sie sogar auf den 1. Platz.Norbert Amann in seiner
Kategorie M60 den tollen 2. Rang. Herzliche Gratulation den beiden. 
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