6. Auflage des St.Galler Auffahrtslauf

Die tollen Wetterbedingungen und die gute Stimmung liessen diesen Laufevent glanzen.

Samstag, 1. Juni 2019 - von Sepp Hutter

Der 6. Auffahrtslauf St.Gallen ist schon wieder Geschichte. Die 8000 Laufer und Lauferinnen haben den Lauf einmal
mehr zu einem sehr speziellen Anlass gemacht. Auch unsere Milas konnten an diesem Event super Leistungen
erbringen. Die Wetterbedingungen und die Laufstrecke waren fast ideal. Die aufkommende Warme machten jedoch
einigen Laufer mehr Mihe als sie zugeben wollten. Die Strecke wurde zudem an einer Stelle so geéndert, dass neu
eine Treppe Uberwunden werden musste und somit ein zusatzlicher Rhythmusbrecher vorhanden war. Nattrlich waren
die Lauferstaus auch wieder voll im Trend (zwei- bis dreimal geschah dies). Isi, den Gibsersee nachstes Mal zweimal
umrunden!

Zu den Resultaten: Halbmarathonsieger wurde Zoller in 1.25.32h bei den Frauen, Brown lief den Halbmarathon in
1.13.19h (Ménner). Die zwei Goldmedaillen in ihrer Kategorie konnten sich Fabian und Rolf sichern. Fabian mit 1.28.56h
U20 und Rolf mit 1.38.28h M60. Speziell zu erwéahnen gilt, dass Rolf das x-te Duell gegen seinen Sohn gewonnen hat.
Die weiteren glanzvollen Klassierungen gehen an: Isi: 4. Rang 1.20.22h, Manuel: 14. Rang in 1.26.31 und Ramon 38.
In 1.33.41h alle M30. Die beiden M50 Andreas und Guido. Andreas 5. Rang 1.31.22h und Guido mit 1.32.37h 11. Rang.
Moritz erzielte den 17. Rang mit einer Zeit von 1.57.23 M60. Unser einziger M70 Laufer Paul kam mit 2.29.09h ins Ziel.
Den 10km Lauf hat nur eine Mila Lauferin bestritten. Denise lief trotz aufkommender Erkéaltung und der tGblichen
Nervositat souveran. lhr Schlussresultat: 56.37h F40 ergatterte sie den 40. Rang.
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Guido, schon durstig
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