
11. Staufenlauf bei strahlendem Herbstwetter
Drei Milas am Staufenlauf erfolgreich mit dabei.

Donnerstag, 17. Oktober 2019 - von Jeannine Oehler 

Der 11. Staufenlauf hat am Sonntagvormittag vom 13.10.2019 bei strahlendem Herbstwetter stattgefunden. Die Strecke
führte von der Karrentalstation (458 m ü.M.) - Oberbürgle - Bildstöckle - Stich- Richtung Staufenalpe zur Staufenspitze
(1465 m ü.M.). Die Distanz betrug 3.7 km mit einer Höhendifferenz von 1007m, die es zu überwinden galt. 170
Teilnehmer/innen nahmen diese Strecke unter die Füsse. Von unseren Milaläufer/innen nahmen Norbert Amann, Ignaz
Breitenmoser und Edith Lüchinger teil. Für Edith schien alles an diesem Morgen zu stimmen, sie lief auf den
hervorragenden 2. Platz mit einer Zeit von 1:02:07 bei den W50. Auch Norbert Amann und Ignaz Breitenmoser liefen mit
hervorragenden Zeiten ins Ziel. Norbert mit 55.46 ergatterte den guten 5. Rang und Ignaz Breitenmoser mit 59:41 den
10. Rang, beide M60+.
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2. Platz für Edith


