
Balger Waldlauf vom 30. Juni 2021
Endlich wieder ein Wettkampf der für die MILA-Jahreswertung zählt. 

Dienstag, 29. Juni 2021 - von Heinz Brunner

Trotz der Corona Massnahmen war das MILA Training mit verschiedenen Gruppengrössen und Schutzkonzepten
möglich. Wettkämpfe wurden abgesagt oder auf den Herbst verschoben. Mit den Lockerungen hatte Sepp die super
Idee einen Balgerwaldlauf mit Zeitmessung zu organisieren. Auch Teilnehmer aus befreundeten Laufgruppen wurden
eingeladen. 
 
Angeregte Diskussionen und steigende Nervosität nach so langer Wettkampfabstinenz. Es war für die Teilnehmer der
erste Wettkampf dieses Jahr und auch der erste Wettkampf für die MILA Jahresmeisterschaft.  

Sepp instruierte die Läuferschar über die Wettkampfstrecke. Es sind 3 Runden zu Laufen und die 2. Runde in
umgekehrter Richtung. Hier ist der steile Anstieg nach dem Werkhof eine besondere Herausforderung.  

Nach dem Start setzen sich die Favoriten ab und beziehen ihre Position. Matthias Nüesch (MILA) als Favorit setzt sich
ab und baut seinen Vorsprung auf die Verfolger aus. Stefan Althaus (Donnschtighüpfer) und Fabian Benz (MILA)
können dieses enorme Tempo nicht mithalten. Zoltan Török verpasst als 4. das Podest. Die Siegerzeit von 40:58 von
Matthias Nüesch ist sensationell und zeigt, dass er immer noch super in Form ist.  

Bei den Frauen machte Fabienne Volz (Phihamola) alles klar und siegte mit deutlichem Vorsprung auf die beiden
Verfolgerinnen von der MILA, Barbara Thurnheer und Sandra Lichtensteiger (beide gleiche Zeit). Auf dem 4. Rang das
neue MILA Mitglied Cindy Teeven.  

Mit 19 Teilnehmer (15 Männer / 4 Frauen) war das Teilnehmerfeld überschaubar. Obwohl die Strecke für alle MILA
problemlos machbar wäre, haben eher die leistungsstarken MILA’s teilgenommen. Toll ist, dass die beiden neuen
MILA's Cindy Teeven und Toni Schlanser bereits am MILA Wettkampf teilgenommen haben.

Die Freude im Ziel über die eigene Leistung und das tolle Lauferlebnis war deutlich spürbar. Angeregte Diskussionen
bei Tee und Kuchen über den gemeinsamen Wettkampf.  

Einen herzlichen Dank an Sepp Hutter für die Organisation und die Fotos. Einen herzlichen Dank auch an das
Helferteam und für die selbstgemachten Kuchen und den Tee. 

Sepp wird am 22. 09.2021 mit seinem Helferteam wieder den Wettkampf «Rund um Diepoldsau» organisieren. Auch der
traditionelle MILA Schwammlauf am 18.08. 2021 gehört in die MILA Laufagenda. 



Lockere Runde vor dem Lauf







Auf Los gehts Los













































Siegerinnen Trio



Sieger Trio



Endlich wieder Gespräche über ein Wettkampferlebnis bei Tee und feinen Kuchen



Vielen Dank an die Helfer und für Tee und Kuchen


